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lnovar com
Humanidade,
Cuidar com
Conhecimento

O Mestrado em Enfermagem Médico-Cirurgica na area de Enfermagem a Pessoa em Situacao
Critica € um programa, que visa o desenvolvimento e aquisicao de competéncias profissionais,
para o aprofundamento e integracao de saberes, para uma assisténcia de Enfermagem avancada
a Pessoa em Situacao Critica tendo por base o modelo da parceria de cuidados.

O ensino e fundamentado na melhor evidéncia cientifica, com recurso a investigacao, promoven-
do o desenvolvimento pessoal, profissional e académico dos estudantes.

Dinamizar a resposta em situacoes
de emergéncia, excecao e catastrofe,
da concecao a acao

Desenvolver e integrar
conhecimentos na tomada
de decisao e na gestao de

situagcoes complexas

Maximizar a prevengao, a
intervencao e o controlo
da infecao

Cuidar da Pessoa e da
familia/cuidador na
tomada de decisao e
na gestao de situacoes
complexas

Realizar o diagndstico, o
planeamento, a intervencao
e a avaliagcao na formacao
dos pares e de colaboradores

Contribuir para o desenvolvimento e
disseminagao da investigacao na promogao
da pratica de Enfermagem



Plano de estudos

O plano curricular do Mestrado em Enfermagem Médico-Cirurgica na area de Enfermagem a
Pessoa em Situacao Critica disponibiliza ao estudante um leque de conteudos que lhe permi-
te ter acesso a um conhecimento abrangente no ambito da area de especializacao, visando a
aquisicao e o desenvolvimento de competéncias na compreensao, analise e reflexao sobre
diferentes realidades.

UNIDADES CURRICULARES CREDITOS

Perspetivas Teoricas e Conceptuais em Enfermagem

Gestao em Saude

Metodos de Investigacao

Etica e Deontologia de Enfermagem

Concecao de cuidados a Pessoa em contextos criticos
Processos complexos de doenca Critica e/ou faléncia organica

Resposta a Pessoa em Situacao de emergéncia, excecao e catastrofe
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Relacao e comunicagao em Saude

Resposta para a prevencao e controlo das Infecoes Associadas aos
Cuidados de Saude 5

Resposta a Pessoa em Situacao Critica e/ou faléncia organica

Opcao | - Feridas e Viabilidade Tecidular na Pessoa em 2
Situacao Critica

Opcional Il - Acessos vasculares e terapia intravascular na Pessoa 2
em Situacao Critica

Estagio I: A Pessoa em Situacao Critica e familia: Vigilancia e Decisao Clinica 15

Estagio Final com Relatorio 30



Impacto na Carreira

Acesso ao titulo de Enfermeiro Especialista em Enfermagem Medico-Cirdrgica na area de
Enfermagem a Pessoa em Situacao Critica

_Progressao na carreira com possibilidade de liderar projetos e equipas
_Participacao em projetos de investigacao inovadores

_Abordagem de questoes atuais e desafios no cuidado a Pessoa em Situagao Critica
_Oportunidade de networking com profissionais da area em contexto

_Possibilidade de exercer em instituicdes publicas e privadas.

Testemunho dos coordenadores

Ancorado huma comunicagao diferenciadora, promove-se o desenvolvimento de competéncias
avancadas de profissionais que participem na inovacao e construcao de uma pratica especializada
que impulsiona a integracao entre ciéncia, tecnica e sensibilidade no Cuidado a Pessoa em Situacao
Critica e Familia. Eleve a sua pratica a patamares de exceléncia cientifica: desenvolva competéncias
avancgadas para intervir na Pessoa em Situacao Critica e familia, em situacoes de emergéncia e
catastrofe, prestando cuidados humanizados e liderando a
inovacao em Enfermagem especializada.

PATRICIA PONTIFICE SOUSA E VASCO SILVA NEVES

Coordenadores do Mestrado em Enfermagem Médico-Cirurgica
na area de Enfermagem a Pessoa em Situacao Critica,




Destinatarios

_Enfermeiros que sejam titulares do grau de licenciado em Enfermagem ou equivalente legal
obtido em escola portuguesa; de um 1.° ciclo de estudos em Enfermagem, obtido num estado
aderente ao Processo de Bolonha, com 240 ECTS ou de habilitacao para o exercicio de Enferma-
gem obtido numa instituicao de ensino superior estrangeira apos processo de reconhecimento de
habilitacoes pelo Conselho Cientifico.

_Enfermeiros que se encontrem no exercicio da profissao e possuam, no minimo, dois anos de
experiéncia profissional a data da matricula, caso optem pelo percurso da area de especializa-
Cao, para posterior acesso ao titulo profissional de enfermeiro especialista em Enfermagem Me-
dico-Cirurgica na area de Enfermagem a Pessoa em Situacao Critica, na Ordem dos Enfermeiros.

UM CURRICULO DIFERENCIADO
E ALTAMENTE INOVADOR

Funcionamento

_Os candidatos poderao optar por frequentar a turma em Lisboa ou no Porto

_Duracao: 3 semestres letivos

Bolsas e Premios

_Bolsa de Mérito de 40% para estudantes com média de licenciatura 216

_Prémios de Mérito para continuacao de estudos no Doutoramento em Enfermagem

MESTRADO ORIENTADO PARA O
DESENVOLVIMENTO E AQUISICAO
DE COMPETENCIAS PROFISSIONAIS,
PROMOVENDO O APROFUNDAMENTO
E INTEGRACAO DE SABERES
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o) Forte articulacao entre o

Diferenciacao que se traduz

: ensino, a investigacao e a
em oportunidades ga¢

extensao universitaria

Projetos de impacto na
sociedade atraves do Centro
de Enfermagem da Catolica

Experiéncia e solidez no
ensino: formamos mestres e
especialistas ha mais de 20
anos

Investigacao ancorada em
Inovagao no ensino com projetos estruturantes do
impacto direto na pratica Centro de Investigacao
clinica Interdisciplinar em Saude

if/g’;;eabzze?\;ezgr‘g . Possibilidade de realizar
gac estagios fora de Portugal
a comunidade

Horarios flexiveis e
valorizagao do € '
trabalhado
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Bolsas de mérito

Possibilidade de progredir
ara doutoramento

ESCOLA DE ENFERMAGEM (LISBOA)

Palma de Cima

1649-023 Lisboaq, Portugal
Enfermagem.sede@ucp.pt
(+351) 21426 98 32*
Enfermagem.lisboa.ucp.pt

ESCOLA DE ENFERMAGEM (PORTO)

Rua Diogo Botelho, 1327
4169-005 Porto, Portugal
Enfermagem.porto@ucp.pt
(+351) 22 619 62 42*
Enfermagem.porto.ucp.pt

*chamada para rede fixa nacional



