CATOLICA

INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE O VALOR D€ UMA ENFERMAGEM COM VALORES o ——— . ——

ESCOLA DE ENFERMAGEM

Filipa Veludo (1), Gongalo Garcia (2), Mariana Goncgalves (2), Mariana Batista (3), Mafalda Couto (3), Teresa Rasquilho Vidal (4), Liliana Braguez (5), Cristina Marques-Vieira (6)

LISBOA-PORTO

INTRODUCAO

Este projeto pretende desenvolver, nos estudantes,
competéncias no ambito da promocao da literacia em saude na
comunidade. Emerge de necessidades identificadas na
populacao, capacitando-a para praticas seguras, no ambito da
promocao da saude.

Nasceu em marco de 2020, no inicio da pandemia COVID-19,
com O objetivo de capacitar a populacao na prevencao da
COVID-19, nomeadamente no incremento de praticas
conscientes que promovam um ambiente seguro e previnam a
transmissao da doenca (Guo, Y. et al, 2020).

Podera evoluir para outras problematicas em saude de acordo
com as necessidades identificadas na comunidade, com a
manutencao do foco, que €& o0 desenvolvimento de
competéncias dos estudantes.

METODO

Recorre-se a Metodologia Aprendizagem em Servico, cCOm recurso
a reflexao critica dos estudantes, mediada por principios éticos e
de responsabilidade social.
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Capacitar para Proteger: Um Projeto de Aprendizagem em Servigo

RESULTADOS

CONTEXTOS DE RISCO NA TRANSMISSAO SARS-CoV?2 FORMAGAO EM SERVICO
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ORIENTACAO CIENTIFICA E PEDAGOGICA
PROCESSO
Parceria Estudantes- Docentes  Reflexao sobre as praticas vividas COMPETENCIAS

Académicas e Pessoais
Compromisso ativo do estudante na comunidade

CONCLUSAO
A aprendizagem é¢ transversal a todo o processo com reflexao sobre a experiéncia vivida. Ao longo do percurso do estudante no presente projeto,

dado o dinamismo entre estudantes e comunidade, desenvolvem-se competéncias académicas inerentes a sua formacao enguanto pessoa e
profissional. Pelo envolvimento do estudante em problematicas sociais concretas, desenvolve-se 0 conhecimento com 0 compromisso ativo do
estudante na comunidade.
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