
VII Seminário Internacional do Mestrado em Enfermagem

O SABER NA CONSTRUÇÃO DO
CUIDADO COM ESPERANÇA
21 de novembro 2025 | 09H-17H

9h30 – MESA 1 | CUIDADO COM ESPERANÇA: DOS DESAFIOS ÀS INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM EM SAÚDE INFANTIL E

PEDIÁTRICA 

Moderador: Marisa Abrantes 

Maria Inês Gaspar “Comunicação de más notícias e promoção de esperança: intervenção do enfermeiro especialista” 

Anabela Dias “Uso Terapêutico da Esperança na Promoção da Autogestão da Doença Crónica em Crianças e Adolescentes”

8H45 – REGISTO/INSCRIÇÃO 

10H15 - SESSÃO DE ABERTURA 
 
11H00 CONFERÊNCIA “ECOS DE INVESTIGAÇÃO”
 
“O Futuro nas Mãos dos Enfermeiros: o Impacto Social na Saúde das Crianças Migrantes” 
Prof. Doutora Joana Romeiro 
 
11H30 – INTERVALO 

12h00 – MESA 2 | CUIDADO COM ESPERANÇA: DOS DESAFIOS ÀS INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM DE SAÚDE COMUNITÁRIA E DE

SAÚDE PÚBLICA 

Moderadora: Elodie de Carvalho 

Leonor Mota Nunes “Cuidar com saber intervenção de enfermagem comunitária com ajudantes de ação direta” 

Catarina Soares “Mais vale prevenir que cair: projeto de intervenção comunitária” 

16H00 - ENTREGA DOS PRÉMIOS DOS POSTERS E SESSÃO E ENCERRAMENTO 
 

12H45 - ALMOÇO  
 
14H30 – CONFERÊNCIA INTERNACIONAL “ENTRE O SABER E O SENTIR: INTERFACES ENTRE O CONHECIMENTO, PRÁTICA E
ESPERANÇA NA SAÚDE" 

Profª Doutora Elysangela Dittz Duarte – Universidade Federal de Minas Gerais 
Moderadora: Prof. Doutora Zaida Charepe   

15h15 – Mesa 3 | CUIDADO COM ESPERANÇA: DOS DESAFIOS ÀS INTERVENÇÕES DE ENFERMAGEM MÉDICO-CIRÚRGICA, À

PESSOA EM SITUAÇÃO CRÍTICA 
Moderadora: Carla Domingos da Silva 

Helga Teixeira Martins “Patients experiences regarding readiness for enhanced spiritual well-being: a qualitative systematic review” 

Fábio Pousinho “Integração de Cuidados Paliativos no cuidar de Pessoas com Insuficiência Cardíaca em Situação Crítica: uma scoping review” 
 

  

C O M  O  A P O I O :  


